
La zététique  peut se déf in ir  comme « l ’art  du
doute »,  mais   el le est avant tout synonyme
de méthode scient i f ique et d’esprit  cr i t ique,
une démarche qui  conduit  à ne pas accepter
comme vrai  tout ce qui  est aff i rmé comme
tel .
A l ’or igine enseignée par le phi losophe
sceptique Pyrrhon  au 4  siècle avant JC,
réactual isée par Henri  Broch, professeur de
physique théorique à l 'université de Nice
Sophia-Ant ipol is dans les années 80, el le
connait  un regain d’ intérêt face aux
évolut ions récentes de notre société.  Les
dangers d’une désinformation démult ipl iée
par les dernières technologies rendent plus
nécessaire que jamais cette exigence de
lucidité et d’object iv i té.

è m e

C’est dans cet esprit  de r igueur «
scient i f ique »,  mais en vei l lant à ne pas
tomber dans le scient isme ou l ’arrogance
intel lectuelle,  que le CZLR organise,  année
après année, une Université d’automne.
L’édit ion 2025, 15e du nom, traitera des
rapports entre deux exigences :  cel les de
l ’écologie  et  cel le de l ’al imentation .
S i  les immenses progrès de la technologie
notamment ont permis qu’en 2025 la quasi-
total i té de l ’humanité soit  nourr ie,  i l  est
devenu urgent d’ inventer  de nouveaux
modèles plus respectueux de notre planète
et des êtres v ivants qui  l ’habitent .  Les
formidables apports des recherches
scient i f iques vont- i ls nous doter des savoirs,
des compétences, des techniques et des
approches à la hauteur de ces enjeux ?
Les intervenants présenteront,  chacun dans
son domaine de compétence, l ’état des
connaissances actuel en la matière,  avec le
souci  de décrypter vér i tés et contre-vér ités,
désinformation et fake-news, notamment
dans le domaine de l ’al imentat ion,  où
l ’ ignorance, l ’ésotér isme et la pensée
magique peuvent conduire aux excès les plus
dangereux.
L'esprit  cr it ique, ce n'est pas la crit ique
systématique, mais le recours à la démarche
scientif ique et logique, fondée sur la raison
et sur des faits avérés.

15
15ème UNIVERSITÉ d’AUTOMNE

ÉCOLOGIE et ALIMENTATION

27 et 28 septembre 2025

Que nous propose la science pour
repenser les relat ions entre v ivants :
humains,  animaux, plantes,  micro-
organismes ?

Suivez-nous avant
et après notre

Université
d’automne sur

notre site :

et  sur notre page
Facebook :

Renseignements et précisions :  06 74 64 10 93

Entrée l ibre,  inscr ipt ion sur weezevent

Entrée l ibre

Espace Pitot -  Salle Nogaret – Rue
Jacques Mirouze Montpell ier

Qu’est-ce  que le  Cerc le  zétét ique
Languedoc-Rouss i l lon  (CZLR)  ?

À renvoyer par e-mail  à :  cercle.zetetique@gmail .com

Ces données seront retirées de notre f ichier sur simple demande.

*  Je m’inscris sur weezevent (cf  ci-dessous) pour la
journée du samedi 27/9 à l ’Espace Pitot,  salle Guil laume
de Nogaret.

Je souhaite adhérer au Cercle
zététique du Languedoc-Roussil lon 

Montant de la cot isat ion 2025 :  20 euros,
5 euros pour les étudiants et les
demandeurs d’emploi .  Toute nouvelle
adhésion pr ise après le 1/9/2025 reste
acquise jusqu’au 31/12/2026.

*  Entrée l ibre pour la journée du dimanche 28/9 aux
CEMÉA-Occitanie 

*  Je commande un plateau-repas/boisson proposé à
12h30 au tar i f  de 20€       et  pour cela,

-        je paie par carte de crédit  sur le s ite
weezevent
ou
-           je m’engage à payer mon repas le 27/9
sur place 

Part ic ipat ion aux frais de repas :   10 € à régler
sur place 

OUI NON 

********************

Ou sur le s ite :

NOM, Prénom …………………………………………………………

Inscription :

Courr iel  ……………………………………………………………………

Téléphone…………………………………………………………………

Code postal………………………………………………………………

Bul let in  d ’ inscr ipt ion

CEMEA d’Occitanie – 501,  rue Métair ie
de Saysset.  Tram n°4 :  Garcia Lorca
Parking sur place 

•  Samedi 27/9 (9h30-17h30) :  

•  Dimanche 28/9 (9h30/16h00) :  

OUI NON 

https://my.weezevent .com/
univers i te-dautomne-2025-
du-cerc le-zetet ique-
languedoc-rouss i l lon

http://zetet ique- languedoc.f r

http://zetet ique-
languedoc.f r

https://www.facebo
ok.com/zetet iquelan
guedoc/
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Programme de l ’Univers i té  d ’automne 2025 du Cerc le  zétét ique Languedoc-Rouss i l lon  (CZLR)

Samedi  27  septembre mat in Samedi  27  septembre après-midi Dimanche 28  septembre

Entrée l ibre,  inscr ipt ion pour  le  samedi  27  sur  weezevent https://my.weezevent .com/univers i te-dautomne-2025-
cerc le-zetet ique- languedoc-rouss i l lon

https://my.weezevent .com/univers i te-dautomne-2025-
cerc le-zetet ique- languedoc-rouss i l lon

9h :  Accueil  des part icipants et café
convivial
9h20: Le mot de la Présidente 
El isabeth Chauvet,  (magistrate honoraire)

14h-15h30 :   Table ronde n°2 
Peut-on parler d’al iments « durables » ? Les
nouveaux régimes al imentaires,  gages de
santé ?
Animation :  Nicole Darmon (Directr ice de
Recherche honoraire chargée de mission à
l ’ INRAE)
1 :  Les 4 dimensions de l ’al imentation durable.
Nicole Darmon
2 :  Omnivorisme et viande de synthèse ? 
Michel Baussier (ex-Président de l ’Ordre des
Vétér inaires)
3 :  Nutr it ion et cancer,  quelles interactions?
Denis Corpet :  (Chercheur émérite du labo
INRAE Toxal im de Toulouse)

Questions et débat

15h30–16h45 :  Table ronde n°3 :  Les enjeux
polit iques de l ’al imentation 
1 .L’al imentation dans le processus d’emprise
sectaire.  
Jean-Pierre Jougla (Avocat honoraire,  créateur
du DU « Emprise sectaire et processus de
vulnérabi l i té » Par is V)
2.Le droit  à l ’al imentation,  une réal ité ? 
Patr ice N’Diaye (Maître de conférences HDR à
l ’ Inst i tut  Montpell ier  Management,  Université
de Montpell ier)
3.Changer d’al imentation est- i l  de la
responsabil i té des consommateurs ? 
Nicolas BRICAS

Questions et débat

17h :   Et  pour conclure,  le mot du philosophe 
Sal im Mokaddem Professeur agrégé de
Phi losophie,  formateur,  conférencier 

Lieu :  CEMEA d’Occitanie.  En partenar iat
avec :  CEMEA, AFIS,  Les Pet its débroui l lards,
Pint of Science, Addictauxsciences, GNAUM,
Citron Bleu,  FASD-66

10h-11h15 :  Vers plus d’engagement citoyen
en matière d’al imentation :  deux expériences
1 .Vers une Sécurité Sociale de l ’al imentation :
la Caisse Al imentaire Commune de Montpell ier .  
Pour une démocrat ie al imentaire :  de nouvelles
coopérat ions tournées vers des systèmes
al imentaires de proximité.  Présentat ion de
l’expérience montpell iéraine par Paul ine
Schérer (Sociologue, membre du collect i f
Terr i toires à Vivres)   
2.L’expérience associative ACTAP
/programme OPTICOURSES /précarité.
Présentat ion par la présidente Nicole Darmon

11h15-12h30 :  Peut-on organiser un salon du
bien-être hors ésotérisme ? 
Stéphane Corni l le,  FASD ZET66 et Cyr i l le
GAMBARI,  co-organisateurs du Salon du Bien-
être de FITOU  

12h30 :  Apérit i f  offert  et repas convivial
part icipation aux frais 10€.  (apports de
chacun complétés par une commande de
pizzas)

14h30 :  Compétit iv ité,  durabil i té,  sol idarité,
les défis de la pol it ique agricole européenne
Jean-Luc Bernet (Membre du CZLR et Vice-
président de la Maison de l 'Europe de Nîmes)

16h :  Et  pour conclure,  le mot de la
Présidente

9h30 -  Accueil  et café convivial
9h30 :  Propos d’ouverture -  Quels enjeux
pour l ’al imentation de demain ?
Nicolas Br icas (Chercheur au CIRAD, Chaire
Unesco Al imentat ions du monde, spécial iste «
Innovat ions et pol i t iques pour une
al imentat ion durable »)

10h-12h :  Table-ronde 1 -  Une agriculture plus
durable,  plus eff icace… et plus intell igente,
oui ,  mais comment ? 
Animation :  Vincent Turr iès ( ingénieur agro)
1 .  Que peut-on attendre des nouvelles
technologies d’ intervention sur le génome ? 
Thierry Hardy (Ex Bayer Cropscience)
2. L’état de santé de nos sols agricoles,
maladies et remèdes, les données de la
science
Matthieu Bravin (Chercheur au CIRAD)
3. La question des intrants en agriculture
(pesticides,  fert i l isants)  :  enjeux,  nouvelles
tendances 
Fabrice Le Bellec (Chercheur au CIRAD)

12h-14h :  Apérit i f  offert  et pause déjeuner
snack sur place sur inscription par
weezevent jusqu’au 26/9 12h :  

Questions et débat
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