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Musique  

Cédric revisite laisse béton

https://www.youtube.com/watch?v=5o6-jEmabC0 


Piers Faccini dans son studio dans les Cévennes :

https://www.nouvelobs.com/culture/20200407.OBS27168/piers-faccini-confine-dans-son-studio-
des-cevennes-joue-say-but-don-t-know-en-teleconcert.html 


L’Obs » a décidé de mobiliser des artistes pour offrir cinq minutes de répit par 
jour de confinement.  
Grands noms ou nouvelle scène, les artistes sélectionnés par les services vidéo et culture de 
« l’Obs » se dévoilent dans leur intimité, souvent confinés chez eux, pour des sessions acoustiques 
exclusives, filmées par leurs soins. 
https://www.nouvelobs.com/coronavirus-de-wuhan/20200319.OBS26289/pour-souffler-apres-le-
teletravail-l-obs-vous-offre-des-teleconcerts-gratuits.html 


Pour ceux qui sont sur Facebook 
« Festival Je Reste à La Maison »

« France Inter »


Cirque 

Cirque du soleil 
https://www.youtube.com/watch?
v=allVFq3P-48&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2wLF7mlWC6pSoXZKT9uz94-oPbb7NMc0-
ZAwHuwyqeeOKr4ZWcV03HzEI 


https://www.youtube.com/watch?v=nQ5eUJNXrMw 


Danse 
La Cie Béjart danse chez vous

https://www.bejart.ch/le-bbl-danse-chez-vous/ 


Littérature 
Des livres à télécharger

https://outilstice.com/2020/03/la-liste-complete-des-livres-a-telecharger-gratuitement-pendant-
la-periode-de-confinement/?fbclid=IwAR214-
jMwc90rNBajzV0jVEUAh2NPxILqUmz1B_A7SZqmz_27BRjc7Hv_i4#gs.2svf20 


Bibliothèque Nationale de France : https://www.bnf.fr/fr/des-millions-de-ressources-disponibles-
gratuitement-en-ligne 


Département de l'HéraultCulture 

La chaîne YouTube du Département de l’Hérault
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL0RN4iB5EZDGnv8W1XgruKbneAvr6Eban 


Les pages FaceBook « pierresvives » et  « Hérault »


Un peu de sport ça peut pas faire de mal ! 

Charlotte Galli professeur de Pilates et Firness à Montpellier

https://www.youtube.com/channel/UC7fKQew7wTBBE-j7cVryCGA/featured 

Yoga

https://www.youtube.com/watch?v=GgjZQk9A9wc

Fédération française d'athlétisme

https://www.athle.fr/asp.net/main.news/news.aspx?newsid=16855

Pour les enfants

https://www.athle.fr/asp.net/main.news/news.aspx?newsid=16843 
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